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Qui appeler ?

Quand puis-je envoyer mon enfant a I’école ?

Vous pouvez trés probablement envoyer
votre enfant I'école si :

¢ il a le nez bouché mais pas de sifflements lorsqu'il respire, ou

¢ il a quelques sifflements qui disparaissent aprés avoir pris son traitement
de crise, ou

¢ il est capable d'accomplir ses activités habituelles, ou

* il respire sans effort particulier, ou

* son score de débitmetre est dans la zone verte.

Il devrait rester a la maison si :

¢ il a de lafievre, ou

¢ il continue a présenter des sifflements ou de la toux

une heure apres avoir pris son traitement de crise, ou

* il est trop faible pour accomplir ses activités habituelles, ou
* sa respiration est rapide ou difficile, ou

* son score de déhitmeétre est dans la zone orange

et ne s'améliore pas avec son traitement de crise.

N'hésitez pas a appeler son médecin s'il a des problemes pour respirer.

Remarque : Ces conseils sont aussi valables
pour un adulte asthmatique qui se demande
s'il peut aller au travail.

Ces informations ne prétendent pas se substituer a un avis médical. Suivez toujours les recommandations de votre médecin traitant.
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